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1. Wolbbriickenlauf Kesselsdorf

Wir freuen uns, im Rahmen des Dorffestes Kesselsdorf unseren 1. Wolbbriickenlauf anbieten zu
kdnnen! Wie zum letztjdhrigen Jubildaumslauf stehen insgesamt 4 abwechslungsreiche, teils
anspruchsvolle Strecken zwischen 800m und 8 km zur Auswahl, welche die Laufer und (Nordic-)
Walker durch Kesselsdorf sowie entlang des Bahndamms fiihren.

Der Wolbbriuckenlauf findet statt am:

Donnerstag, 29. August 2024

Veranstalter: SG Kesselsdorf

Start/Ziel: Zur Alten PoststralRe 19 (Sportplatz)
Startzeiten: 17:45 Uhr (800m) und 18:15 Uhr (2/5/8km)
Lauf-Strecken: 800m (Sportplatz: Rasen)

2km (feste Wege, teils Asphalt)
5km (feste Wege, teils Asphalt) 2 mit ca. 80 Hm anspruchsvoll!
8km (feste Wege, teils Asphalt, Feldwege) = mit ca. 150 Hm anspruchsvoll!

Walking-Strecke: 5km (feste Wege, teils Asphalt) = mit ca. 80 Hm anspruchsvoll!

Anmeldung: per E-Mail bis 27.08.2024 an info@kesselsdorf800.de
(bitte Name, Vorname, Jahrgang (Altersklassenwertung), Geschlecht und
Strecke angeben)

Information: www.kesselsdorf-800.de/wolbbruckenlauf/
www.sg-kesselsdorf.de
E-Mail: info@kesselsdorf800.de

Startgebiihr: keine & Wir freuen uns lber eine kleine Organisations-Spende! &
Startunterlagen: Die Ausgabe erfolgt am 29. August 2024, ab 16:30 Uhr.
Unsere Leistungen: -> Streckenfihrung / Hohenprofil / gpx-Dateien stehen zum Download bereit.

- Getranke an der Strecke (5km und 8km) und im Ziel, Obst im Ziel
-> Streckenposten an relevanten Stellen

- Zeitnahme pro Strecke

- Jeder Teilnehmer erhélt eine Urkunde.

Bist Du gesund und fit? Dann lauf mit - wir freuen uns auf Dich!

Andreas Balk
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